OBPA3EII 3A COI'JIACHOCT HA TADMEHTOT
KOJIITO KOPUCTH JIEHAJIUAOMU (LENALIDOMIDE) ¥

V' Ogoj Jex mofiexu Ha JOMOJHKHTeIHA KOHTPoa. Toa ke 0BO3MOXKH MOGP30 Npeno3HaBame HA HOBHTE HHPOPMALMH KOHIITO Ce OTHECYBAAT HA
Ge3beqHoCTa HA JeKoT. 3ApaBCTBEHUTE PAGOTHHIH Ce 3a10/IKeHH 1a PUjaBaT KAKBH OUJ10 COMHHTE/HH HeCAKaHH JejCcTBA 01 0BOj JIeK.
¥YnaTcTBOTO 32 NpHjaByBa:e e J0CTanHo Ha https:/malmed.gov.mk/.

OBOj Oﬁpazeu 3a COrJIaCHOCT HA MALHEHTOT 32 NPHMEHA HA JIeHAJIHIOMHI Ce MOMNOJHYBA 3aeJHHYKH 01 CTPAHA HA NANMHEHTOT
CO NMPeMmUIIyBaA40T HA JIEKOT.

Co TOmo/IHYBaKe U €O MOTNHIIYBamke Ha Ofpa3eyom JeKapoT NpeNnuuIryBay NOTBPAYBa JeKa ro/ja HHGpOpMHpPA NaLHeHTOT/-
KATA 32 PU3HIHTE o7 ynorpeGara Ha JleHamuIoOMHI AIKA/IOH], JeKa NANMEHTOT/-KaTa ru pa3bpaJl/-a pU3HUHTE U JeKa ro/ja
YNATH/I NAHEHTOT/-KaTa KOH MOCTANKH Ja I'H CIpoBe/e.

HcTo Taka, Ofpazeyom CIyKu 33 eBHAEHTHPAabe HA crIpoBedyBameTo Ha Ilpozpamama 3a npeéeHyuja 00 opemerocm.

Co nomo/HyBame H €O MOTHHUIYBame Ha Ofpaseyom NALHEHTOT/-KAaTa MOTBPAYBA AeKa ¢ HHoOpMHpaH/-a 32 PH3HUHTE O
npumenaTa Ha JleHaaHAOMHA AJIKATOM, JeKa I'H pa3dupa pU3HLATE U JeKa e ynaTeH/-a KaKo 0HATaMy Ja MoCcTanysa.

Enen npuMepok 03 Odpaszeyom Tpeba aa ce Jaje HA NALHEHTOT/-KATa, a e1eH NPUMepOoK Tpeba 1a ce 3ap’KH BO MeIHIHHCKATA
AOKYMEHTAUHja HAa MALHEeHTOT/-KaTa.

Jla ce monoauu co IEYATHH BYKBH.
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Jden A (mOMOJIHYBAAaT cHTE NMALHEHTH)

- Mojor nexap MH ru 06jacHH ¥ rid pa3dpaB MOMKHHTE PU3HLH H MOXKHUTE MPUIOOHBKY NOBP3aHH cO ynoTpebara Ha JeHATHIOMHUI.
- MlmaB npusuka 1a noctaBysam npatliama M r'd pazdpaB OATOBOPUTE HA THE TpALlaka.

- ['o mobuB, npouuTaB U ro pasdpaB Boduuom 3a RAYUEHMU 3a NPUMEHA HA AEHATUOOMUO.

. P336HpaM A€Ka JIEHATHAOMHUO MH € MPENHIIaH MEHE JTHYHO W A€Ka HE CMe€aM [da ro CroAeiayBaM CO OPYTH, OIYPH H ako 60HG,E[}’B8.&T O HCTaTa
Oonect kako MeHe. JIeHaTuIoMu A MoOpa ga ro yysaM Ha ME€CTa HEIOCTAIlHH 3a [eLa.

- Cute HeynorpeOeHH KalcyIu Ke I'd BpataM Ha GapMaleBTOT WIH Ha CBOjOT JeKap.

- Hema na JapyBaM KpB BO TEKOT Ha JIEKYBAKBLETO H Hajmamcy 7 neHa 1o NMPEKHH Ha JIEKYBABETO.

MecTto Jatym [ToTnuc HA MALHEHTOT

Jea b (monmosHyBaaT caMo NaHEHTKH HA PeNpPOAYKTHBHA BO3PACT, WITO Ce YTBPAYBA 0] CTPAHA HA JieKap)

- Pa:sﬁupaM JE€Ka ICHaTHIOMHU € WTETEH 3a HEPOACHOTO JETE.

- Ke npumenysam erkacHa KOHTpalLENLMja HajManky 4 CeAMHLIH Mpel MOYETOKOT Ha JTEKYBAakETO, BO TEK Ha LEJOKYITHOTO TPaekhe Ha JIEKyBakheTo, BO TeK Ha
ZJIPEKHHUTE Ha JIEKYBAKETO, KAKO H HajMasIKy 4 CEIMHLH 110 3aBpLUYBatbe HA JIEKYBAHETO WJIH [IOTBPAYBAM [JeKa HEMA 13 MMaM HHKAKBH CEKCYIaHH aKTHBHOCTH.
(4
ﬁypu M aKO HEMaM MECEYHH LIMKIYCH BO TEK Ha JEKYBAHmETO M MMOHATaMY Ke Ce NPHAPIKYBaM 10 ropeHaBeeHNTe Gaparba BO BPCKA CO KOHTPALEMLHjaTa.
e T
% CornacHa cyM 1a MpaeaM TECTOBH 32 GPEMEHOCT Ha CEKOHM 4 CEMHLIM, OCBEH AKO MOjOT JIEKap MOTBPIM JeKa HMaM MOBP3YBakE Ha jajIeROIHTE.
i i ; ; ;

.= AKo He ro nobujam JekoT Jlenanuaomun AIKanoHI O CBOJOT JIEKap, Ke HampaBaM C€ LITO MOKaM 32 Ja ro OJHeCaM PELEnTOT BO aNTeKa BO TeK Ha eaeH paboTeH
| IeH 01 MOMEHTOT KOra Ke ro Ao0HjaM peLenToT 0 CBOjOT JieKap.

- Bo ciryuaj na 3abpeMeHaM BO TEK Ha IeKyBameTO (HJIM BO MEPHOIOT O 4 CEIMHLIH M0 3aBPLIYBabE Ha JIEKYBAEETO), K€ [PECTaHaM 1a ro KopHcTam JleHanumomun
AJIKanoM 1 BeJHALI Ke Ce jaBaM Kaj CBOjOT JeKap.

Mecto Hdarym [Tornuc Ha nauueHTKaTa
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e II (momo/IHyBaaT MAaIIKH nanHeHTH)
- Paz6upam jeka JeHaHIOMH € LUTETeH 32 HEPOACHOTO ACTe.

- CornaceH cyM Aa ynotpeGyBaM Ipe3epBaTHBH (AYPH H aKO MU € H3BpLICHA BA3EKTOMHMja) BO TEK Ha JIEKYBamETO, BO TEK HA NPEKMHHTE Ha
NeKyBaFeTO, Kako H eJHa CeJMHULA [0 MPECTaHOK Ha JIEKyBambeTO ako MOjaTa napTHepKa e OpeMeHa Wiu UMa PEMpOIyKTHBEH MOTEHLMj AT, a He
npHMeHyBa euKacHa KOHTpaLenuja.

- AKO MojaTta mapTHepKa 3a0peMeHH BO TEK Ha MOETO JIEKYBatbe CO JleHanuIoOMuA AJKaTOH, Ke ja COBETYBaM BEAHALl Ja modapa COBET Of JIEKap.

- 3HaM JeKa He cMeaM Ja JapyBam CIepma 3a BpeMe Ha JIEKYBAKETO CO JIEHAJIMIOMHUT, 34 BpeMe Ha MPEKHHOT Ha JIEKYBAKBETO H Hajmanxy 7 neHa
10 NPeCTaHOKOT Ha JIEKYBamkETO CO NEHATHMIOMH.

Mecto Jatym [MoTmuc Ha TaUHEHTOT

Jen JI (iexap mpenHumysay)

- [ToTBpAYBaM feKka rH 00jaCHHB HA MALMEHTOT/-KAaTa MOKHHTE MPUIO0MBKH ¥ MOXHUTE PH3MLK O JICKYBAKETO, BKIYHHTEIHO H notpebara on
npHApiKyBatbe 10 IIpozpamama 3a npesenyuja 00 Bpemenocm.

Mecto Jatym [ToTmnyc HA NeKapoT
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