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MucMo fo 3ppaBcTBeHMTe paGoOTHUUM 3a 3ronemMeH puU3MK oA KapavoBackynapHa
CMPT U CMPT 3apaau GUNO Koja NPUYMHA Kaj NAUMEHTH NeKyBaHMU CO ¢ebykcocTaTt BO
KNUHUYKOTO ucnutyBawe CARES

MounTtyBaHu 3gpaBCcTBEHU PaBOTHULM,

BEJTYNO AOOES Ckonje sBo copaboTka co AreHuujaTa 3a NekoBM 1 MEAULIMHCKW CPeACTBa
Bo P.MakefoHunja 6u cakane ga se uHpopmmpame 3a CnegHOBO:

Pe3sume

* Bo IV-tata chasa oa knuHMYKOTO ucnutyBawe (CARES), kaj naumeHTH co ruxr
nekyBaHu co ¢pebykcocTaT M aHamMHe3a Ha Telika KapauosackynapHa (CV) 6onect
3a6enexaH e 3Ha4YUTENHO MOroNeM PU3UK 3a CMPTHOCT OA Pa3NUYHU NPUYUHKN U CMPT
oA CV npuumnHa Bo cnopeaba co naumMeHTUTE NEeKyBaHU CO anonypuHon.

* llekyBareTo co ¢pebykcocTaT Kaj NnauMeHTU CO NPETXOAHO NOCTOeYKa cepmosHa CV
Gonect (Ha np. MHchapKT Ha MUOKapAoOT, MO3OYEH yaap MMM HecTabunHa aHrvHa
nekropuc) norpebHo e na ce nsberHyBa OCBEH ako HUTY €4HO APYro nekyBaHe He e
cooaBeTHO.

Hononnumennu uHgpopmayuu

debykcocTaT e HenypuHCKN CenekTMBEH MHXMBUTOP Ha KCaHTWH OKcMaasa Koj Mokakysa
aHTUXUNEepPypUKEMUYHA aKkTUBHOCT CO HamanyBawe Ha (hopMUPaHETO Ha YypuU4Ha KucenvHa.

®ebykcoctaT BO Ao3a on 80 mg u 120 mg e uHAMUMPaH 3a fekysBawe Ha XPOHWYHA
Xvnepypukemuja, Bo YCroBW KOra BeKe Ce MojaBuNo TanoXewe Ha ypaTu (BKNYyYUTENHO M
NPUCYCTBO Ha TOPYC M / UNU TMXT apTPUTUC, MOMEHTANHO UM BO aHaMHesara).

MoHaTamy, debykcoctaT Bo Ao3a of 120 mg e uHAUUMPaH 3a NpeBeHunja 1 nekysamwe Ha
XVnepypukeMuja Kaj BO3pacHW nauueHTU Kou Bune nognoXkeHu Ha xemoTepanuja 3a
XeMaTomnoLwKn Manurdn 6onectn npu cpeaeH Ao BUCOK PU3MK 3a HacTaHyBake Ha CUHAPOM
Ha Tymopcka nusa (STL).

Ucnumysane CARES

XX g
IV-Tata dasza og knuHu4koTo ucnutyBaweto CARES (kappg) ckyfa

thebykcocTaT U anonypuHON Kaj NauMeHTW CO MMXT W KapAH@BECKY
(TMX-67_301) 61no MynTULEHTPUYHO, paHaoMuU3upaHo,\| BERjHE TyBae€,
HeuHepuopHO ucnuTysare nasegeHo Bo CALl, KaHaga v Nextw LeHKa Ha
kapavosackynapHarta 6e3begHocT Ha pebykcocTaT u anonyp 4 TaHAN CO MXT 1
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Aa ce cnopeaar pesyntatute og CV ucxog co tebykcocTaT Bo cnopeaba co anonypuHon.

MpumapHaTa yen Bo ucnutysaweto CARES 6uno epemeto go npeaTta nojaea Ha ronemmu
KapAUOBACKyNapHW LITETHW HacTaHW (aHrn. Major Adverse Cardiovascular Events, MACE)
WITO BKNy4yBano HedataneH UHGapkT Ha MuokapgoTt (Ml) , HecbaTaneH MosoyeH yaap, CV

CMPT W HecTabunHa aHrvHa co UTHa KOpOHapHa pesackynapusauuja.

KpajHute uenwu (NpumapHn © CeKyHAapHW) ce aHanusupaHu cnopen aHanusaTta 3a
NPeABMAyBatbe 3a nekysake (aHrn. intention-to-treat, ITT), koja ru BknydyyBana cute
MCUTaHULUM KoM Bune paHAOMM3MPaHM U KOW NpUMUne Bapem eaHa nosa Ha nekot npu
ABOJHO CNeno ucnuTyeamse.

BkynHo 56,6% op nauueHTuTe BKITY4€HW BO WUCMUTYBaETO NpeBPEeMEHO ro NpekuHane
nekysaweto, a 45% op nauueHTUTE He ™ AOBpLIMNE CUTE noceTn 3a Bpeme Ha
UCNUTyBaHETO.

BkynHo ce cnegeru 6190 NauneHTn 3a Bpeme Ha cpegHaTa BpeAHOCT og 32 Meceuu, a
CpPeaHoTOo BpemeTpaere Ha M3noxeHocTa Bele 728 feHa Bo rpynarta Ha cebykcocTtaT

(n =3098) n 719 geHa Bo rpynata Ha anonypuxon (n = 3092).

MpumapHa mepka 3a ucxogoT 3a MACE ce nojaeuna co crnvyHa cranka Bo rpynarta Ha
tbebykcocrar u rpynaTa Ha anonypwuHon (10,8% Bo ogHoc Ha 10,4% nauuMeHTH; COOAHOC Ha
pu3ank [HR] 1,03; aBocTpaHonoeTopeH “HTepBan Ha nosepba 95% [Cl] 0,87-1,23).

Bo aHanusata Ha noeguHeuHuTe KomnoHeHTM Ha MACE (cekyHaapHa mepka Ha mcxop),
3ayecteHocTa Ha CV cMpTHOCT 6una 3HaunTenHo NoBMcoKa kaj chebokcacTaToT OTKOMKY Kaj
anonypwHon (4,3% Bo oaHoc Ha 3,2% 6onHu; HR 1,34: 95% ClI 1,03-1,73). 3avecreHocTa
Ha apyrute MACE HacTtauu 6une cnuvyHuM Bo reynara Ha cebykcoctaT U rpynaTta Ha
anonypuHon, OQHOCHO: HedbaTaneH WHGapKT Ha MUOKapLoT (3.6% BO oaHoc Ha 3,8%
nauneHTn; HR 0,93; 95% CI 0,72-1,21), HedbaTaneH Mo3oueH yaap (2,3% Bo ogHoc Ha 2,3%
nauveHTn; HR 1,01; 95% CI 0,73-1,41) u uTHa peBackynapusauuvja 3apaan HectabunHa
aHruHa (1,6% Bo oaHoc Ha 1,8% nauveHTu; HR 0,86; 95% CI 0,59-1,26).

Crankata Ha CMpTHOCT 3apaau koja 61O NpUYMHa UCTO Taka 6una NoBWUCOKa BO rpynaTa Ha
(beBykcocTaT oTKonKy Bo rpynata Ha anonypuHon (7,8% Bo OAHOC Ha 6,4% BonHu; HR 1,22:
95% CI 1,01-1,47), wTo rnasHo 6uno npeanssukaHo of nosucoka ctanka Ha CV cMpTHoCT
kKaj Taa rpyna.

Ucnumysare FAST

Bo EBpona op ctpaHa Ha perynaTtophute opraHn Ha EY 6uno nobapaHo cnposegysatbe Ha
FAST wucnutyeawe IV-Ta casa 3apagum npoueHka Ha GesbegHocTa Ha npumeHa Ha
thebykcoctat Bo cnopegba co anonypuHon Kaj NauneHTW CO XPOHWYHA CUMNTOMATCKa
xvunepypukemuja n CV pusuk caktop. McnutysarmeTo MOMEHTanHo e Bo Tek a peaynTtaTtuTe
Ce o4eKyBaat Bo BTOpOTO Tpumecedje 2020 roguHa.

36UPHMOT W3BEWTa] 3a OCOBUHWUTE Ha NeKoT W ynaTCTBOTO 3a IEeKOT KOW coapxaT
®ebykcoctar ke GugaT axypupaHw 3a ga ru ondartar pesynrartute Of WCNUTYBaeTo
CARES v pa ce BknyyaT noce6HWTe npenopaku 3a NponuL :

Moeuk 3a npujaByBaw-e Ha HecakaHu AejcTBa
Mo pobueare Ha 0go0GpeHNEeTo 3a NEKOT, BaXKHO € N

COOAHOCOT Ha KOPUCTa U PUINKOT 0A nekoT. Of 3apas
npujaBaT Cekoe COMHeBae 3a HecakaHu 4ejCTBa Ha N



HecakaHute aejctsa of nekosute mose Aa rv npujaeuTe BO HaumMoHanH1oT LeHTap 3a
tbapmMakoBuUrunaHLa npu AreHumjaTta 3a nexkosu u MeauumHckn cpeactaa (yn.Ce.Kupun un
MeToawj 6p.54 kat 1) unwm no ENEeKTPOoHCKK naT npeky Be6 cTpaHaTta Ha AreHuujaTa
http://malmed.gov.mk/.

KoHTakT nogatouu 3a Hocutenor Ha onoGpeHue

MMe Ha HocuTenoT Ha

ofobpexue 3a Wme Ha nekot e-mail TenedoH/dak
CTaBare Ha NeKkoT BO

npomer

Ten. 6poj + 3892403783

BENYNO OQOOEN Abuxar belupo@belupo.com mk ®akc 6poj + 389 2403790
CKOMNJE

|
Co nouurT,

BaneHTtnHa Kpcrescka avnn.cbapm.
NnokanHo oAroBopHO nuue 3a thapMakoBurMnaHLa
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