XELJANZ (TodauuTunud)

KOHTPOJIHA JIMCTA 3A OAP)KYBAILE HA TEPATIMJA IIITO JA MTONMOJIHYBA
JIEKAPOT

(ce KOpHCTH 32 BpeMe Ha KOHTPOJTIH NPErJIean Kaj NauueHTH Ha Tepanuja co XELJANZ)

I[HanuenT:
Hatym:

[TpujaByBarmeTo Ha HECAKAHUTE JI€jCTBA PErHCTPUPAHH M0 MyLITAKEe Ha JEKOT BO IPOMET € OJ] roieMa BakHocT. Ha OBOj HAUMH ce
00e36e/1yBa KOHTHHYHMPAHO ClEe/Iekhe Ha KOPHCTA HACTIPOTH PU3MKOT O yNoTpe6aTa Ha JeKoT. 3APaBCTBEHHTE PaGOTHULH Tpeba na
ro MpHjaBaT CeKOj COMHEX 32 HECAKaHO AejCTBO BO HarioHaH1OT LeHTap 3a (hapMaKkoBHIMIaHIA IPH ATeHLUjaTa 3a JeKOBH 1

menuuuHckn cpeactsa (yn.Ce.Kupun u Metonuj 6p.54 kat 1) iiu 1o enekTpoHCcKy nat npeky Be6 cTpaHara Ha AreHuujata
http://malmed.gov.mk/.

JIonoNHATENHO, HecakaHuTe JIEjCTBA O/l OBOj JIEK MOXKETE [ I IPUjABUTE U JI0 HOCHTENOT Ha 0O40GPEHHETO 38 CTABAbE HA JEKOT
BO.TIpomeT Bo Penybnuka CeBepra MakenoHuja:

Lapco Ixapm JOOEJ Mnungen, yn. 34 6p.5A, 1000 Cxonje.

KonTakt: Mapruna Togoposcka

OnroBopHO Jnuue 3a papMakoBUTHIaHLA
Ten: 070/395 654
e-mail: martina.todorovska@carsopharm.com

Bo pannomusupana cTyauja 3a npouena Ha 6e36e1HOCTa [0 10GKBakbe Ha O0GPEHNE a CTABAE HA JIEKOT BO POMET, Kaj MalUEHTH
co peBmaruyeH apTputuc (PA) kou 6une Ha S0-rofuIIHa BO3PACT WM MIOCTAPH CO HAjMANKy eIeH AOTMONHUTENEH
KapHoBackyJIapeH pusnk (axtop, co TohauuTHHUG, BO copenda co unxubutopure Ha TNF, 3a6enexanu ce 3ronemena

MHLMIEHLA HAa MHOKAp/IeH MH(ApKT 1 3rojleMeHa HHIMACHIA Ha MAJIMTHI TyMopH, ocobeno NMSC, kapurHoM Ha GesuTe IpoboBU
1 muMdom.

Cityuan Ha ceprosny nHbekuuy, BeHckn Tpomboembonusam (BTE), BkiyuyBajku 1 Anaboka BeHCKa Tpombo3a (IBT) u
OenonpobHa emGonuja (I1E), kaparosackynapen pusuk (co nckiayuok na MU), MU, xepriec 3octep, Tyb6epiynosa (TB) u apyru
OTOPTYHHCTHYKH HH(EKLHMH, MaNUTHUTET (BKITyuyBajkil i KapLMUHOM Ha 6e1uTe APOGOBH), CMPTHOCT Of CHTE IPUUHHHU,
racTPOMHTECTHHANHY NepdopaLiH, MHTEPCTHIMjaHa 6enoapodHa G6oecT i 1abopaTopUcKy aGHOPMATTHOCTH Ce NPHjaBeHH Kaj
MalMeHTH TPETUPAHHU CO TOQAUUTHHUO BO KIHHUYKUTE CTY UM,

Cepuosuu Hactann na BTE, BityuyBajku u PE, on kou nekou 6une daranuu, i BT ce 3abenexann Kaj MalMeHTH KO’ 3eMane
rodanutirub. 3ronemen pusnk 3a BTE 3aBuceH o fo3aTa 61 3a6enexan BO KIHHUUKA CTyauja co TohauuTuHub, Bo criopenda co
WHXUOUTOPHUTE Ha (PAKTOPOT Ha Hekpo3a Ha Tymop (TNF).

[TauuenTtuTe Tpe6a BHMMATEJIHO [1a CE CIENAT 3a KaKBHW OMJIO 3HALIM U CUMIITOMHU U na6opaTopmc1<H a6HopmanHocm 3a paHo
YTBpAYBamkE€ HA OBUME PU3UIIU.

Toayumunub mpeba da ce xopucmu camo axo He ce JOCManHU CO0OGeMHU anmepHamuey 3a Mpemman Kaj nayueHmu.

® 65 eoounu u nocmapu,

NAYUeHMU Co UCMOPUJa HA AMePOCKAEPOMUYHU KAPOUOBACKYNApHY Gonecmu uwi Opy2u KapOUoEaCKyIapHi. (pakmopi Ha

DU3UK (KAKO WMO Ce Ce2auiHyL Uiy MUHamu O0A20200UULHU NYULAYL)




XELJANZ (ToaunTunus)

KOHTPO.JTHA JIUCTA 3A OAPYKYBAIGE HA TEPATINJA IITO JA TIOIIOJTHYBA
JIEKAPOT

(ce KopucTH 32 Bpeme HA KOHTPOJIHH NPErsieaN Kaj NAHEeHTH Ha Tepanuja co XELJANZ)

OmBaa siueTa 32 npoBepka 32 OAPIKYBam-e TPETMAH HMa 32 e A2 Be IMOTCETH 32 PHM3HLHTE HOBP3AaHHU CO
ynorpebdarTa Ha TOGaUMTHHUG U NIPENOpPAYAHATE HCIUTYBAKA 32 BPEMe Ha TPETMAHOT €O TOGAMUTHHUO.

3a Bpeme Ha TPETMAHOT €O TohauUTHHIG, Be MOJMMe IPH CEKOja IOceTa HAa OpAMHANLMjaTa, IPOBEPETE I'0
C/IeHOBO:

Hda He
3a manueHTH co jyBenuses mauonarcku aprputuc (JUA) xon 3emane TopanuTHHO 18 Henesn M He MOKaKaIe O 0O
KIHHIYKO NOA00pyBamse, - JAIH CTe Pa3MUCIYBAaJe 3a IITO 01 GUII0 CiieaHo?
IlocranuuTe NOaTOLHM yKaXKyBaaT Ha TOa feka KIMHIUKO MOof00pyBatbe € 3a6eNexano Bo pok ox 18 Henenu of
3aMOYHYBAbETO HA TPETMAHOT €O TOhauuTHHUO. [TponomKyBame co Tepamijara Tpeba BHUMATENHO Ja Ce MPEHCIUTa
kaj MALMEHT KOj HeMa KIMHUYKO MOA00pyBarmke BO 0Baa BpeMeHcka pamka Jda He
Mann nANMEHTKATA € MOMEHTAJIHO GpeMena WJIH JaJli 0Baa MALMEHTKA IIAHHpA A 3abpemenn? 0O
3emeTe ro npeaBu CJAEAHOBO:
» Ynorpebara Ha TopauuTHHUG 32 BpeMe Ha GPEMEHOCT € KOHTpaHHAMIUpaHa
» XKenute co penpoayKTHBeH noTeHuujan Tpeba Aa kopucTaT edukacHa KOHTpALENHja 32 BpeMe Ha TPETMAHOT CO

TO(haUUTHHUO U HajMasKy 4 HENEeNH Mo MOCHeIHATA 1034

Jda He
Janu oBaa nanmeHTKa JOM WM HMA HAMEPAa Aa JoH?
3emeTe ro npeaBU/ CJAEIHOBO:
' Ynorpebata Ha TohauuTHHUG 32 BpeMe Ha GPEMEHOCT € KOHTpaHHALHpPaH Ha He
Jdaju DalHeHTOT € HA Bo3pacT Haj 65 roquuu? O o
[oxoaxy e

Jda He
Manu cTe pasMuc/InIe 32 ATEPHATHBEH TPETMAH CO OTJIE] HA 3rOJEMEHHOT PU3HK Of CepHO3HHN HH(pEKIHH, O 0O
MU u maqurau TyMOPH M CMPTHOCT O/l CEKAKBH NMPHYHHM?
3emeTe ro NpeABHA CAEJHOBO:
» TodauuTuHuG Tpeba fa ce KOPHCTH CaMO aKo He ce NOCTAMHU COOJBETHH ANTEPHATHBH 3a TPETMaH Kaj MalHeHTH:

HJa He
HJann nauuenToT e HaJ 65-roaMIIHA BO3PACT, CerameH Hd MHHAT A0JITOrOdHIIeH nylmay uid HMa HCTopuja O 0O
HA ATEPOCKIEPOTHHH KAPAHOBACKYIADHH 60JIECTH MM APYTH KADAHOBACKYIAPHH (PAKTOPH HA PH3UK?
Hoxonky e He
Hajn nocTojaT cooABeTHH AJTEPHATHBH 32 TPETMAH JOCTAIHM 32 MALMEHTOT? O




XELJANZ (TopaunTuHus)

KOHTPOJIHA JIUCTA 3A OJIP’)KYBAIGE HA TEPAIIMJA IITO JA IIOIIOJTHYBA
JIEKAPOT

(cc KopueTH 32 Bpeme HA KOHTPOJIHH NPErsiean Kaj NAHenTH Ha Tepanuja co XELJANZ)

3emere ro npeaBua CJIeJHOBO:

» Co orsie]] Ha 3roNeMeHKOT pusKk o ['oNeMH HecakaHu KapAMOBacKynapHy HacTaHU (BKIIyuyBajku u MU),

TO(baI_II/ITI/IHI/I6 Tpe6a Ja c€ KOpUCTHU Kaj OBHE€ INALlUEHTHU CaMO aKO He C€ AOCTallHM COOABETHHU AITEPHATHUBH 3a
TPETMaHOT

JTa;Ti MAUMEHTOT e HA 65-TOJMUIHA BO3PACT, MOMEHTAIEH W MHHAT AOJITOrOAMILEH IMyIIay HIIH co hakTopu O 0O
HA PU3HK 32 MAJMIHATET (HA M., MOMEHTANEH MAJUTHUTET HJIH UCTOPHja HA MAJUTHUTET PA3INYeH 0
YCHOEHO TPEeTHPAH HEMEJAHOMCKH KAPIMHOM HA KOKaTa)?

Hoxonky e Jda He

[ajn nocTojaT cooABETHH a/ITEPHATHBH 32 TPETMAH JOCTAIHH 32 NANUEHTOT? O o

3emere ro npeaBua CaIeaqHOBO:

» Co orsien Ha 3roJleMEHHOT PHU3KK Ol MAIMTHUTET, TOGAUUTHHIG TpeGa aa ce KOPHCTH CaMO JOKOJIKY HE Ce
AOCTAITHU COOJBETHY aNTEPHATHUBH 3a TPETMaH

3a Bpeme Ha TPETMAHOT co TOGAUNTHHUG, Be MOIMME TIPH CeKO0ja II0CETa HA OpAMHANMjaTa, HIPOBEPETE Io
CJIEHOBO: Jda He

Janu nauueHToT HMa HeKaKBH (AKTOPH HA pu3HK 3a BTE? O o

3emeTe ro npeaBuz CJaeJHOBO:

» TocauuTunuG Tpeda Aa ce KOPUCTH CO MPETMA3NMBOCT Kaj MALMEHTH CO O3HATH (baxropu Ha pusuk 3a BTE, 6e3
. OrJIe[l Ha MHAMKALKjaTa U J03UPabEeTo

» 3a paxropute Ha pusnk 3a BTE, BUaK BO yNaTCTBOTO 3a 34paBCTBEHMU paboTHULH

HaBpemeno npoueneTe ru nanueaTuTe co 35anu U cumnromu na BTE u npeKdHeTe ro TohauuTHHUO Kaj
NaguenTH Kaj KOM NOoCTOH coMueBame 3a BTE, Ge3 oryien Ha 103aTa MK HHAUKALMjaTa

3a nauuentu co PA co nosuaTn gpaxropu na pusuk 3a BTE, pasmuciere 3a HCINTYBame Ha HUBoaTa Ha JI-
ouMep 1o npudamKHO 12 Mecely o TPETMAHOT.

Hoxoaky e
Jda He
Nanu KAMHUYIKATE NPUAOOMBKH MM HAAMHHYBAAT PUSHIINTE OJ MPOJOJIKYBA-E HA TPETMAHOT CO
TohanuTHHUG? O o
Hda He
3a maumentu co ynueparusen xoautuc (YK) xon m3ryGuie 0AroBop Ha ToGauUTHHHUO €O 1032 HA OJPIKYBAILE
O/ S Mg ABaNATH AHEBHO, - JAJIH CTe pa3MHucTyBage? O O

» 3a nauueHTH co YK Ko He ce U3JI0KEHH Ha 3rojleMeH pusuk 3a BTE, MACE u ManurauTer, MoXe Ja
npensug Todauntiiu 10 mg opanHo ABaNaTH JHEBHO NOKOMKY MALUEHTOT MCKYCH HaMaJTyBarme
TO(QAUUTHHUO 5 mg ABaNaTH JHEBHO U He OITOBOPHUJI Ha aJTEPHATHBHY OMLIUY 32 TPETMaH Ha Y




XELJANZ (ToaunTuHuo)

KOHTPOJIHA JIUCTA 3A OAP)KYBAIGE HA TEPAIIMJA IITO JA IIOIIOJTHYBA
JIEKAPOT

(ce xopueTH 32 Bpeme Ha KOHTDOJIHH TIperJean Kaj naunenTn na repanuja co XELJANZ)

uHxudbuTopu Ha TNF

» TodauuTtnnn6 10 mg ABanaTH AHEBHO 3a TPETMAH Ha OJPIKYBAbE HE Ce npenopauyBsa kaj naueHtu co YK kaj xou
€ Io3Haro jeka umaat BTE, ronemu Hecakanu kapanoBackynapuu Hactanu (MACE) u daxtopu Ha pusuk 3a

- MAanurHUTeT, OCBEH aKO HE [I0CTOU COOBETEH ANTepHATHBEH TpeTMaH. Ha He
Mamv 0BOJ IANMEHT MMA HOBH 3HAIM MJIH IOYETOK HA CHMITOMH HA HHMEKIUH? O 0
3emeTe ro npeABHA CIEJHOBO:
» [lauuenTture Tpeba na Gunar eBasyrpaHy U TECTUPAHH 32 JIATEHTHA WM AKTHBHA HH(peKIMja 32 BpeMe Ha
aZIMHHUCTpalKjaTa Ha TOGaUNTUHUD, CIIOPE]] BaXKEUKUTE YIATCTBA
' AKO 32 Bpeme Ha TPETMaHOT Ce pa3BHe HOBa MH(EKLHM]a, TPe3eMeTe 1 CleAHUBE NpernopavyaHu JaejcTsa:
— Tpermanor tpeba na ce npeKuHe ako NALUEHTOT pa3Bue cepro3Ha HHDEeKL]a, OMOPTYHHUCTUUKA MH]EKIH]a
WJIM cerca
— DBp30 ¥ KOMIJIETHO AMjarHOCTHYKO UCTIHTYBAHE KOE € COOABETHO 3a MMYHOKOMIIPOMHTHPAH TaLEHT
— Tpeba nia ce 3anoune cooBETHA aHTUMUKPOGHA Teparnuja -
— BHuMatesnHo ciesiere Ha MALMEHTOT U HEFOBUOT 6POj Ha HeyTPO(HITH Aa ¢
Janu 0BOj MANMEHT HMA HOBH a0OMHHAIHH 3HALM WM CHMIITOMH?
3emeTe ro npeaBU/ CJIAEIHOBO:
» Tlaumentute kou ce jaByBaaT co HOBH a0AOMHUHAIHH 3HAIM M CUMIITOMH Tpe6a BeHALI 1A ce eBallynpaar 3a paHa
HZIeHTH(KalKja Ha TACTPOHHTECTHHAHA Mepdoparija
L Jda He
HOanu 0BOj MauMeHT HMA HOB MOYETOK HJIM BJOINYBA-€ HA 3HAMTE WM CHMITOMATE HA HHTEPCTHIHjaIHA 0O 0O
oesoapobua Gosect?
3emeTe ro npeaBuj CJAEIHOBO:
» Ce npenopavysa NPeTNasMBOCT Kaj NAIMEHTH CO UCTOPH]a Ha XpoHnuHu 6enonpobHu 3a6oityBata, Ouaejku Tue
MOXaT J1a OHIAT MOBeKe CKIOHU KOH HHbekiiu. [IpujaBeHn ce HACTAHH Ha MHTEPCTHLMjaNHA GenoapobHa Gosect
(o1 xou Hekou umane (ataneH HCXO) Kaj NalUeHTH TPETHPAHH CO To(hauuTHHIO
3a Bpeme Ha TPETMAHOT ¢o TopauuTHHIG, Be MOJMME PH CEKOja 0ceTa Ha OpAMHAIHjaTa, IPOBEPeTe I'o
CJIEHOBO: Ha He
Jayiu ce cjiein HUBOTO HA XeMOIJI00MH ? O O
3emeTe ro npeaBu CJEIHOBO:
' AKO € IOHKCKO OJ1 WJTH eJIHAKBO Ha 2 g/dL 1 MOBMCOKO MM €HAKBO Ha 9,0 g/dL, onpxyBajTe ja no3ara
» AKo e noBucoko oz 2 g/dL, ce HamanyBa 1y e nonucko of 8,0 g/dL (MOTBPAEHO CO MOBTOPEHO HCIUTYBAKSE),
TNIPEKMHETE ja aMMHUCTpaLKjaTa Ha TOGALUTHHUG HOfeKa He ce HOPMaliM3upaaT BPEAHOCTUTE Ha XEMOTIIOOUHOT
» XeMornoGuHoT Tpeba fa ce CiIeAu Ha MOYETOKOT | 110 4 /10 8 Heneu o TPETMAHOT ¥ Ha CEKOU 3 Mecely moToa Ma He

Nasu ce MpaBaT PyTHHCKH HCIHTYBAHA HA €H3HMHTE HA IPHHOT apo6?




XELJANZ (TodaunTiHus)

KOHTPOJIHA JIMCTA 3A OAP)KYBAIGE HA TEPAIINJA IIITO JA IOITOJTHYBA
JEKAPOT

(ce KOpHCTH 32 Bpeme HAa KOHTPOJHH Nperienn Kaj naunentn na repannja co XELJANZ)

3emMeTe ro npeaBu/ CJIEIHOBO:

» Ce npernopayyBsa pyTHHCKO ClIE/Ieke Ha BPEIHOCTHTE Ha LPHHOT Ipob 1 630 HCIUTYBAkE HA IPUUMHUTE 38 KOE
Outo 3abeneskano mokauyBarme Ha EH3UMUTE Ha LPHHOT Apob, CO Le aa ce YTBPZAT NOTEHUHjATHUTE CJIy4Yau Ha
TNIOBpe/ia Ha LPHUOT ApoO Npeau3BUKaHa Of IEKOBH

» JIoKOJIKY OCTOM COMHEBatb€ 3a [OBpe/ia NPEIU3BUKAHA Ofl JEKOBH, aIMUHKCTpauKjaTa Ha TohauuTuHUG Tpeba 1a
Ce MpeKUHe N0/IeKa He Ce UCKITyUH OBaa JujarHosa




